
   Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 11 Пушкинского района Санкт-Петербурга 

 

 

Расписание образовательной деятельности 

на 2026/2027 учебный год  

средней группы «КАПИТОШКИ» 

 
День недели Время  Образовательная деятельность 

понедельник 09.00-09.20 Ознакомление с окружающим 

миром 

11.00-12.00 Физическая культура 

 (бассейн) 

   

вторник 

  

09.00-09.20 Художественно – эстетическое 

развитие 
(Лепка/аппликация/конструирование/ 

ручной труд) 

09.30-09.50 Музыкальная деятельность 

   

среда 09.00-09.20 Физическая культура  
 

09.30-09.50 Развитие речи 

(чередуется СР и ЗКР) 

   

четверг 09.00-09.20 Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП) 

09.30-09.50 Музыкальная деятельность  

   

пятница 09.00-09.20 

 

Рисование 

09.50-10.10 

 

Физическая культура 

 
 

                 

                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                   

 

   УТВЕРЖДЕНО 

приказом № 100 от «28» августа 2026 года 


